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「教育部支持式修復正義中心計畫」教育人員工作坊實施計畫 

壹、 依據：  

依教育部 109年 1月 3日臺教學(二)字第 1080186691號「教育部推動支持

式修復正義中心計畫」辦理。  

貳、 目的：  

在司法改革國是會議中，提出了中央與地方教育主管單位要能「 推動適合

臺灣的校園修復式正義應用  」，並能參考國際修復式正義學院

（ International Institute of Restorative Practices, IIRP ） 之做

法，投入修復式正義在校園推動的業務，研發自己的工作模式與教材。為了

回應司改會的建議，宜規劃適合臺灣本土的修復式正義模式。 

本計畫為了調查支持式修復正義（下稱 SRJ）在校內實施的成果，在 109年

9 月到 12 月間分別於高雄市的一所國小和一所國中各實施六次、每次約 1

小時~2 小時的 SRJ 課程，並以國中小老師們實際實施後的心得回饋作為修

改、精進 SRJ模式之依據。110年二月起將舉辦的四場工作坊便是以 109年

度進校後所得之回饋，將 SRJ模式修正得更加符合教學實務需要後的講習內

容。 

SRJ 模式分為三層次（如圖 1 所示）。班級經營層次方面，以平靜策略、果

敢訓練、問題解決能力等社會情緒學習課程培養學生的情緒、表達、社交與

問題解決能力，藉以預防可能發生的言語和溝通衝突。修復式面談層級，是

教導老師一套以修復式正義價值為本的衝突調解方式，讓老師在面對日常的

學生衝突時能適當地選用此方式促進當事學生們的對話、修復關係、滿足需

要、促成和解。支持團體法層級方面，則是教導老師一套在面對長期、嚴重

的學生衝突或霸凌事件時可選用的介入方式，希望透過同儕共同參與所產生

的集體力量打破霸凌事件中的權力不對等的情形，並改善受凌者的校園生活

與心情。 
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圖 1 支持式修復正義三層次問題解決機制 

 

參、 辦理單位：  

一、主辦單位：教育部 

二、承辦單位：國立中山大學教育所暨師資培育中心  

肆、 活動時間及地點：  

一、 教育部推動支持式修復正義中心計畫：教育人員工作坊（高雄場） 

(一) 時間：110年 4月 15日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

(二) 地點：國立中山大學國際研究大樓–華立廳。 

(三) 地址：高雄市鼓山區蓮海路 70號 1樓。 

(四) 報名截止時間：110年 4月 9日（星期五）。 

(五) 報名人數上限：65人（人數額滿則提早截止報名）。 

二、 教育部推動支持式修復正義中心計畫：教育人員工作坊（臺北場） 

(一) 時間：110年 4月 29日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

(二) 地點：集思台大會議中心-蘇格拉底廳。 

(三) 地址：臺北市大安區羅斯福路四段 85台灣大學第二活動中心內

B1。 

(四) 報名截止時間：110年 4月 16日（星期五）。 
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(五) 報名人數上限：70人（人數額滿則提早截止報名）。 

三、 教育部推動支持式修復正義中心計畫：教育人員工作坊（臺東場） 

(一) 時間：110年 5月 20日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

(二) 地點：國立臺東專科學校誠樸校區–行政圖資樓 5F大型會議室暨

視聽教室。 

(三) 地址：臺東市正氣北路 911號。 

(四) 報名截止時間：110年 5月 14日（星期五）。 

(五) 報名人數上限：65人（人數額滿則提早截止報名）。 

四、 教育部推動支持式修復正義中心計畫：教育人員工作坊（臺中場） 

(一) 時間：110年 5月 27日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

(二) 地點：集思新烏日會議中心-富蘭克林廳。 

(三) 地址：臺中市烏日區高鐵東一路 26號(台鐵新烏日站 3~4樓) 。 

(四) 報名截止時間：110年 5月 14日（星期五）。 

(五) 報名人數上限：65人（人數額滿則提早截止報名）。 

伍、 工作坊內容： 

在各場工作坊中擬以下列講題講解支持式修復正義的三層次問題解決機制，

培養與會教育工作人員一套處理學生衝突時的處理方法與介入手段： 

一、社會情緒學習：培養學生情緒能力、表達能力、問題解決能力。 

二、修復式面談：以修復式方法快速解決小衝突。 

三、支持團體法：以群體力量解決霸凌事件。 

陸、 參加對象：  

一、高級中等以下學校教育人員。 

二、為因應防疫需要，除臺北場報名人數上限為 70 人外，臺中、高雄、臺

東場報名人數上限皆為 65人，報名額滿則提早截止報名。 

柒、 研習注意事項：  

一、本研習會報名及所有課程一律免費，並提供午膳、研習資料及保險。 

二、為發揮研習會功能，所有課程需全程參與，結業後將提供研習時數 6

小時證明。  

三、本工作坊因應「新型冠狀病毒」(COVID-19)疫情，請參與者自備口罩並

於活動時全程配戴，倘因疫情緣故，調整活動日期或暫緩、停辦另行通

知。 



4 
 

捌、 研習聯絡人：國立中山大學羅書芹小姐，連絡電話：07-5251551。 

玖、 本計畫奉核可實施，修正時亦同。 
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教育部推動支持式修復正義中心計畫-教育人員工作坊 

一、各場次時間地點與報名資訊 

(一)高雄場 

1. 時間：110年 4月 15日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

2. 地點：國立中山大學國際研究大樓–華立廳 

3. 地址：高雄市鼓山區蓮海路 70號 1樓 

4. 報名截止時間：110年 4月 9日（星期五） 

5. 報名人數上限：65人（人數額滿則提早截止報名） 

6. 報名網址：https://forms.gle/TvEiffg2xqR62kQ77 

7. 高雄場報名網址 QR code： 

 

(二)臺北場 

1. 時間：110年 4月 29日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

2. 地點：集思台大會議中心-蘇格拉底廳 

3. 地址：台北市大安區羅斯福路四段 85台灣大學第二活動中心內 B1 

4. 報名截止時間：110年 4月 16日（星期五） 

5. 報名人數上限：70人（人數額滿則提早截止報名） 

6. 報名網址：https://forms.gle/fVg1H8SxGvVpVafg7 

7. 台北場報名網址 QR code： 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/TvEiffg2xqR62kQ77
https://forms.gle/fVg1H8SxGvVpVafg7
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(三)臺東場 

1. 時間：110年 5月 20日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

2. 地點：國立臺東專科學校誠樸校區–行政圖資樓 5F大型會議室暨視聽

教室 

3. 地址：臺東市正氣北路 911號 

4. 報名截止時間：110年 5月 14日（星期五） 

5. 報名人數上限：65人（人數額滿則提早截止報名） 

6. 報名網址：https://forms.gle/d7WX6Xz1DabeR4W76 

7. 台東場報名網址 QR code： 

 

(四)臺中場 

1. 時間：110年 5月 27日（星期四）上午 9時至下午 4時 50分。 

2. 地點：集思新烏日會議中心-富蘭克林廳 

3. 地址：台中市烏日區高鐵東一路 26號(台鐵新烏日站 3~4樓) 

4. 報名截止時間：110年 5月 14日（星期五） 

5. 報名人數上限：65人（人數額滿則提早截止報名） 

6. 報名網址：https://forms.gle/4K5ZbPaxDGAxFPR56 

7. 台中場報名網址 QR code： 

 

 

  

https://forms.gle/d7WX6Xz1DabeR4W76
https://forms.gle/4K5ZbPaxDGAxFPR56
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二、各場次議程及交通資訊 

   (一)高雄場 

支持式修復正義教育人員培訓工作坊(高雄場) 暫定議程表 

時間 活動內容 講師 地點 

09:00 

| 

09:20 

報到 

09:20 

| 

09:30 

始業式 華立廳 

09:30 

| 

10:10 

實務專題： 

何謂支持式修復正

義？ 

陳利銘(中山大學副教授) 華立廳 

10:10 

| 

10:30 

茶敘、經驗交流分享  

10:30 

| 

12:00 

實務專題： 

社會情緒學習之理念

與校園實施 

陳韋其(高雄市八卦國民小學輔導主任) 華立廳 

12:00 

| 

13:00 

午休、用餐  

13:00 

| 

14:30 

實務專題： 

修復式正義之理念與

校園實施 

陳利銘(中山大學副教授) 華立廳 

14:30 

| 

14:50 

茶敘、經驗交流分享  

14:50 

| 

16:20 

實務專題: 

支持團體法之原理原

則與操作技巧 

陳利銘(中山大學副教授) 華立廳 

16:20 

| 

16:50 

綜合座談 華立廳 

16:50 賦歸 
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交通路線資訊： 

1. 搭乘高鐵：自高鐵左營站下車可連接高雄捷運，搭乘高雄捷運紅線至美

麗島站，轉橘線至西子灣站，在 2號出口站前搭乘接駁公車「橘 1」到中

山大學行政大樓站下車，往回走即達國際研究大樓；或在 1號出口左轉

沿臨海二路步行約 5分鐘即可到達中山大學隧道口，通過隧道口左轉經

過體育館後即達國際研究大樓。 

橘 1總時刻表 

反黑表示經鼓山輪渡站        

▲表示延駛中山大學校區 

平日 假日 

06:00 ▲12:00 17:00 06:30 ▲14:15 ▲18:20 

06:30 12:10 17:15 07:00 14:30 18:30 

07:00 12:30 ▲17:20 07:30 15:00 19:00 

▲07:30 ▲12:40 17:30 08:00 15:15 ▲19:10 

▲07:50 13:00 17:45 08:30 15:30 19:30 

08:00 ▲13:25 18:00 09:00 15:45 ▲19:50 

08:20 13:30 ▲18:05 09:30 16:00 20:00 

▲08:30 14:00 18:30 ▲10:00 16:10 20:30 

08:40 ▲14:05 ▲19:00 10:30 ▲16:20 21:00 

09:00 14:30 19:30 11:00 16:30 21:30 

▲09:10 15:00 20:00 11:30 16:45 22:00 

09:20 15:20 ▲20:30 ▲11:50 17:00   

09:45 15:40 21:00 12:00 17:10   

10:10 16:00 ▲21:30 ▲12:30 ▲17:20   

10:40 16:15 ▲22:00 13:00 17:30   

11:05 ▲16:20 22:53 ▲13:15 17:45   

▲11:20 16:30 23:23 13:30 18:00   

11:30 16:45   14:00 18:10   

2. 搭乘臺鐵：由高雄火車站出站後可至火車站前的公車站搭乘 248或 50號

公車即可到達中山大學隧道口，通過隧道口左轉經過體育館後即達國際

研究大樓。 

3. 搭乘捷運：於西子灣出站，在 2號出口站前搭乘接駁公車「橘 1」到中

山大學行政大樓站下車，或在 1號出口左轉沿臨海二路步行約 5分鐘即

可到達中山大學隧道口，通過隧道口左轉經過體育館後即達國際研究大

樓。 
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4. 自行開車： 

中山大學位於高雄市鼓山區蓮海路 70號，由於鄰近為著名景點西子灣，

因此指標相 當明顯，在高雄市區只需跟隨西子灣、鼓山渡輪站或是英國

領事館的路標即可至中山大學。 

若由外縣市而來，可由中山高速公路中正路交流道下，沿中正路接五福路

直行到底→左轉鼓山路→右轉臨海二路直行到底→左轉哨船街之後直行，

即可到達中山大學。 

國際研究大樓旁、西子灣沙灘會館旁及中山大學隧道口旁皆提供付費停

車場，惟停車場位置有限。 
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 (二)臺北場 

支持式修復正義教育人員培訓工作坊(臺北場)暫定議程表 

時間 活動內容 講師 地點 

09:00 

| 

09:20 

報到 

09:20 

| 

09:30 

始業式 蘇格拉底廳 

09:30 

| 

10:10 

實務專題： 

何謂支持式修復正

義？ 

陳利銘(中山大學副教授) 蘇格拉底廳 

10:10 

| 

10:30 

茶敘、經驗交流分享  

10:30 

| 

12:00 

實務專題： 

社會情緒學習之理念

與校園實施 

陳利銘(中山大學副教授) 蘇格拉底廳 

12:00 

| 

13:00 

午休、用餐  

13:00 

| 

14:30 

實務專題: 

支持團體法之原理原

則與操作技巧 

陳利銘(中山大學副教授) 蘇格拉底廳 

14:30 

| 

14:50 

茶敘、經驗交流分享  

14:50 

| 

16:20 

實務專題： 

修復式正義之理念與

校園實施 

林民程(橄欖枝中心顧問) 蘇格拉底廳 

16:20 

| 

16:50 

綜合座談 蘇格拉底廳 

16:50 賦歸 
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交通路線資訊： 

本活動之場地於台灣大學校內，距台北捷運公館站僅 2分鐘路程，歡迎自行搭乘

大眾交通工具前往會場。另台灣大學有二活付費停車場可供停車，惟停車場位置

有限。 
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     (三)臺東場 

支持式修復正義教育人員培訓工作坊(台東場) 暫定議程表 

時間 活動內容 講師 地點 

09:00 

| 

09:20 

報到 

09:20 

| 

09:30 

始業式 
5F 

大型會議室 

09:30 

| 

10:10 

實務專題： 

何謂支持式修復正

義？ 

陳利銘(中山大學副教授) 
5F大型會

議室 

10:10 

| 

10:30 

茶敘、經驗交流分享  

10:30 

| 

12:00 

實務專題： 

社會情緒學習之理念

與校園實施 

陳利銘(中山大學副教授) 
5F 

大型會議室 

12:00 

| 

13:00 

午休、用餐  

13:00 

| 

14:30 

實務專題： 

修復式正義之理念與

校園實施 

陳利銘(中山大學副教授) 
5F 

大型會議室 

14:30 

| 

14:50 

茶敘、經驗交流分享  

14:50 

| 

16:20 

實務專題: 

支持團體法之原理原

則與操作技巧 

薛秀宜(高雄科技大學兼任助理教授) 
5F 

大型會議室 

16:20 

| 

16:50 

綜合座談 
5F 

大型會議室 

16:50 賦歸 
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交通路線資訊： 

 

1.搭乘鼎東客運： 

(1)鼎東山線、海線到達臺東轉運站(舊火車站)後可以轉搭鼎東客運海線總站→

康樂(路碼 8115)在台東專校站下  

(2)無論是鼎東山線、海線到達臺東轉運站(舊火車站)後可以轉搭台灣好行景點

接駁公車 東海岸線 旅遊服務中心(舊火車站)→三仙台遊憩區在台東糖廠站下

車(東方大鎮附近)，再步行或騎自行車到校。  

時刻表 

旅服中心 → 台東糖廠   台東糖廠 → 旅服中心 

07:40 → 07:49   11:46 → 11:55 

09:40 → 09:49   13:46 → 13:55 

10:40 → 10:49   14:46 → 14:55 

12:50 → 12:59   16:56 → 17:05 

14:50 → 14:59   18:56 → 19:05 

(3)搭乘鼎東山線由太麻里、知本方向過來的學生可在東方大鎮站下車，再步行

或騎自行車到校。 
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2.搭乘火車： 

到達臺東火車站後可轉搭普悠瑪臺東市區公車 陸海空快捷線由臺東火車站(新

站)→專科學校站下。 

時刻表 

臺東火車站 → 專科學校   專科學校 → 臺東火車站 

06:50 → 07:05   08:40 → 08:55 

07:30 → 07:45   11:25 → 11:40 

08:10 → 08:25   13:55 → 14:10 

10:10 → 10:25   15:15 → 15:30 

13:25 → 13:40   16:25 → 16:40 

14:50 → 15:05   17:45 → 18:00 

15:35 → 15:50   19:05 → 19:20 

    (自行推估)   (自行推估)     

 

路線圖 
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  （四）臺中場 

支持式修復正義教育人員培訓工作坊(臺中場) 暫定議程表 

時間 活動內容 講師 地點 

09:00 

| 

09:20 

報到 

09:20 

| 

09:30 

始業式 富蘭克林廳 

09:30 

| 

10:10 

實務專題： 

何謂支持式修復正

義？ 

陳利銘(中山大學副教授) 富蘭克林廳 

10:10 

| 

10:30 

茶敘、經驗交流分享  

10:30 

| 

12:00 

實務專題： 

社會情緒學習之理念

與校園實施 

陳韋其(高雄市八卦國民小學輔導主任) 富蘭克林廳 

12:00 

| 

13:00 

午休、用餐  

13:00 

| 

14:30 

實務專題： 

修復式正義之理念與

校園實施 

陳利銘(中山大學副教授) 富蘭克林廳 

14:30 

| 

14:50 

茶敘、經驗交流分享  

14:50 

| 

16:20 

實務專題: 

支持團體法之原理原

則與操作技巧 

王怡今(高雄市明華國中輔導老師) 富蘭克林廳 

16:20 

| 

16:50 

綜合座談 富蘭克林廳 

16:50 賦歸 
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交通路線資訊： 

本活動之場地於台鐵新烏日站大樓內，歡迎自行搭乘大眾交通工具前往會場。另

新烏日車站有付費停車場可供停車，惟停車場位置有限。 
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